Jidelni listek

Kontroloval

Obéd1
Svacina1
Vecere1

Velere2

- Hadacova

Datum Chod 0bsahuge
SO e alergeny
01 12.2025 Snidané1 1.3; 7
Pondéli Presnidavkal 1,7
Obéd1 1,7
Svadina1 1.7
Vecere1l 137
Vetere2 1,3
02.12.2025 Snidané1 1,7
Utery Pfesnidavkal 1,7
Obéd1 1,3, 9
Svacina1l
Vecere1 1.7
- Vedere2 1 3 d
03.12.2025 Snidané1 1, 7
Streda Presnidavkal 1,7, 10
Obéd1 1,3,7,9
Svacina1
Vecere1 1,9
- Veilere2 Ay
04.12.2025 Snidané1 1,7
Ctvrtek Pfesnidavkal 1,3,6,7
Obéd1 1,3,4,7
Svacina1 1
Vecere1 AT
N _ Vecefe2. et o
05.12.2025 Snidané1 1,3,6,7, 9
Patek Presnidavkal 1,3,7
Obéd1 1,3,7,9
Svacina1 1,3,6,9 10
Vecere1 1
- Veéefe2 =~ =
06.12.2025 Snidané1 1,37
Sobota Presnidavka1
Obéd1 1,7, 9
Svacina1 1,47
Vecere1 1: 8.7
Vecere2 1,6
07.12.2025 Snidané1
Nedéle Presnidavka1

 Loupék oticky, ovocna presnidavka

Chléb kfupik, pomazanka z ajvaru, bila kava

Dalamanek, luéina, syr platkovy, rajce, ovoce, &aj ovocny

Polévka frankfurtska, kufe pecené na masle, bramborova kase, kompot, voda se
sirupem

Ovesna kase s maslem,grankem a ovocem, ¢aj ovocny

Veprovy medailonky na Zampionech, kuskus se zeleninou , ovoce

Pletynka sypana makem, Sunka ,
Bagetka, tfena niva, paprika, ochucené mléko
Rohlik tmavy, jogurt ovocny, ovoce

Polévka zeleninova s ovesnymi vio&kami, cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek
sterilovany, &aj ovocny

Plundrovi §neci po bolonsku, ¢aj ovocny

Uzena rolovana plec, kfenova omacka, knedlik celozrnny, ¢aj ovocny
Vanoé&ka, nuttelka porcovana, mléko

Chléb zitny, cottage, zelenina, malcao

Razenka, pomazanka salamova, ovoce, &aj se sirupem

Hovézi vyvar s lusténinovymi nudlic¢kami, masovo - zeleninové karbanatky,
brambory masténé maslem , okurkovy salat, jableény most

Jogurtova buchta s ovocem, ¢aj ovocny
Polévka fazolova, bagetka, ¢aj s citronem
Rohlik, taveny syr -
Vafeny vidensky parek, rohlik, kecup, kakao
Tvarohacek, sladky rohlik, ovoce, ¢aj ovocny

Polévka z rybiho filé s krutonky, kriti maso na zelening ABRA, téstoviny, ovocny
napoj Linea

Mini pizza, €aj ovocny
ZapecCené brambory s brokolici a be§amelem, ¢aj ovocny
- Zitna bulka, maslo porcované, mléko

Vita rohlik, pomazanka z tofu jako humrovy krem caro

Mozaikova sekana v housce, ovoce, ¢aj ovocny

Polévka dribezi vyvar s krupicovymi noky, vepfova pedené na &esneku, zeli
hlavkoveé dusené, bramborovy knedlik selsky, ¢aj s citronem

Vlagsky salat, kornspitz, ovoce, &aj ovocny

Mexicka placka, ¢aj ovocny

Kiri a kfup - )
Kolag pekarsky povidlovy, granko
Ovoce, oplatek

Polévka z fazolovych lusku, hovézi pecené stavnata, ryze hraskova, zeleninova
obloha, ochucena voda

Kaiserka, maslo, ryby v tomaté, ¢aj ovocny

Vepfovy fizek naruby, brambory masténé maslem s petrzelkou, &aj ovocny

Vareni v rodinnych skupinach

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou ¢erstvym ovocem
informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kucharek




